Трудовое обучение 1 класс 
Дата 
Урок 29 
Тема: Сервировка стола к чаю
Цель: познакомить с особенностями сервировки стола к чаю; учить изготавливать приглашения, превращать салфетки на праздничном столе в изящные поделки; развивать эстетический вкус и фантазию, мелкую моторику рук, воспитывать аккуратность, терпение и творческий подход к делу; способствовать воспитанию культуры поведения в гостях, за столом.
Оборудование: чашки; тарелки; чайные ложки; салфетки; ножницы; цветная бумага; клей; учебник; таблички с надписями «Да», «Нет», «Сомневаюсь»; картинки с изображением посуды.
Ход урока
I. Организационный момент.

Вы, ребята, отдыхали,	
Веселились и играли.
Но позвал вас всех звонок,
Начинать пора урок.

II. Сообщение темы урока.
Учитель. Сегодняшний урок мы начнем с загадок. Отгадав их, вы узнаете, чем мы будем заниматься на уроке.

В лесу родился,
В лесу вырос,
В дом пришел,
Всех вокруг себя собрал (стол)

Медный бес на стол залез. 
Сверху дыра и снизу дыра, 
А в середине — огонь да вода.
                                                    (Самовар.)

Мочили, колотили, рвали, 
Крутили и  на стол клали.
                                                   (Скатерть.)
На голове пуговка,
В носу решето,
Одна рука, да и то на спине.
                                                      (Чайник)  
Что на сковороду наливают
 Да вчетверо сгибают?
                                           (Блин.)
Три теленка, один хвост. (Вилка.) 
Всех кормлю с охотою, а сама безротая. (Ложка.)
 Черненько, горяченько, а все любят. (Чай.)
Учитель. Ребята, сегодня на уроке вы будете учиться сервировать стол к чаю, красиво оформлять салфетки, а также будете изучать правила поведения за столом. Давайте проведем игру «Выбери посуду к чаю». (Учитель предлагает среди картинок с изображением посуды и утвари выбрать нужные.)
III. Изложение нового материала.
1.	Беседа «Сервировка стола к чаю».
Учитель. Уметь сервировать стол и знать правила поведения за столом должен каждый культурный человек.
Принимать пищу нужно за столом, покрытым скатертью. Для завтрака, обеда и ужина используют белую скатерть, для чая — цветную или вышитую. Накрыв стол скатертью, расставляют чашки с блюдцами, на блюдце за чашкой кладут ложку. Ручки у чашки и у ложки повернуты в правую сторону. Слева от чашки ставят десертную тарелку, за ней — розетку для варенья. Приборы расставляют по количеству сидящих за столом, на некотором расстоянии друг от друга (не менее 30 см). Посередине стола располагают низкие вазы с печеньем, конфетами, пирожными. В высоких вазах подают фрукты, тонко нарезанный лимон — на маленькой тарелочке. Торт и пироги подают на стол нарезанными на кусочки, коробки с конфетами — с открытой крышкой.
2.	Работа с учебником [4, с. 68], [5, с. 56].
Учащиеся рассматривают картинки. По образцу складывают салфетки.
Учитель помогает, комментирует и следит за их работой.
3.	Физкультминутка.
IV.	Практическая работа.
1.	Изготовление украшения для салфетки.
Берется цветная бумага, линейка, карандаш, клей, ножницы. Вырезается прямоугольник размером 18 х2 см. Концы прямоугольника соединяются и склеиваются. Получается кольцо. Из цветной бумаги вырезаются фигурки. Например, цветок, чашка, груша, яблоко и т. п. (по желанию детей). Размер — 4 х 5 см. Фигурка наклеивается на бумажное кольцо. А декоративное кольцо надевается на салфетку.
2. Инструктаж по технике безопасности.
3. Выполнение работы учащимися.
Ученики выполнят работу. Учитель наблюдает за процессом и помогает детям при необходимости.
4.	Выставка работ.
Дети голосованием определяют победителя.
V.	Подведение итогов урока.
1.	Беседа-обсуждение «Правила поведения за столом».
Дети рассказывают все, что они знают о нормах и правилах поведения за столом. В ходе беседы используется учебник [4,  с. 69], [5, с. 57]. Учитель читает правила «Как вести себя за столом».
1) Когда ешь, не откусывай сразу больших кусков — это некрасиво.
2) Не разговаривай с полным ртом.
3) Во время еды не прихлебывай громко, не дуй на слишком горячее блюдо, не стучи ложкой по тарелке. Старайся есть беззвучно.
4) Не ешь с ножа — это некрасиво, к тому же можно порезать рот.
5) Если тебе нужно что-нибудь взять с блюда или из вазы — не тянись через весь стол, а тихонько попроси соседа передать.
6) Из общего блюда бери крайний к себе кусок, не выбирай. Ведь, взяв кусок получше, ты оставляешь соседу кусок похуже, а это невежливо.
7) Когда пьешь чай, не оставляй чайную ложку в чашке или стакане — чайные приборы могут опрокинуться. Размешав сахар, положи ложку на блюдце.
8) Не сиди боком к столу или положив ногу на ногу — это некрасиво и невежливо.
9) За едой не читай — это не только невежливо по отношению к окружающим, но и вредно.
       10)  Бережно относись к хлебу. Всегда помни, сколько людей трудилось, чтобы вырастить и убрать урожай и испечь хлеб. Не забывай и о том, что для миллионов людей на земле крошка хлеба еще драгоценность.
Помни о них!
2.	Игра «Да, нет, сомневаюсь».
В классе в разных углах расположены три таблички с надписями «Да», «Нет», «Сомневаюсь». Учитель читает предложения. Дети их выслушивают и подходят к надписям на табличках, которые, на взгляд учащихся, содержат правильный ответ на то или иное предложение.
1) Для сервировки стола к чаю я возьму чайную и столовую ложки нож, черпак.
2) В высоких вазах подают фрукты.
3) Когда ешь, то откусывай большие куски.
4) Когда пьешь чай, не оставляй чайную ложку в чашке.
       5) Во время еды разговаривай с полным ртом.
       6)	Труд человека кормит, а лень — портит.
(Ошибки комментируются и исправляются.)
VI. Рефлексия.
Учитель. Продолжите предложения: 
· Мне было интересно... 
· Я научился(лась)…
·  Я могу научить...
Учитель. Урок подошел к концу. Мы еще не раз с вами будем учиться правилам поведения в обществе. Спасибо всем за работу.









